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‘RETORNO DAS C, "Wﬂrz’(‘ ORAS BMX E MTB ACS JOGOS
RECGIONAIS EST ' IDADUA'S DE SP”

“' Cosmépolis, 19 de Novembro de 2023.
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Ao EXCC]&’D(ISSUHO Senhor Presuiente da Federat;ao Pauhsta de Cxchsmo ‘ \

Sr. José Claudio Facex . |
]

Os cidad@os brasileiros abaixo-assinados, residenteg em nosso estado de Sdo Paulo, solicitam 'que
Vossa [Exceléncia retorne as categorias de BMX e MTB para os Jogos Regionais Estaduais de Sdo
Paulo, no intuito de melhorar a aptxdao fisica, os c%mpeonatos de BMIX e MTB podem melhorar a
capacidade cognitiva e reduzir os niveis de ansiedade e estresse em geral dos pilotos, ajudando a
melhorar a autoestima, a imagem corporal, a cogni¢do ¢ a fung3o social dos ciclistas em risco de
saide mental. Além de fortalecer tanto a saide mental e fisica dos ciclistas, ainda fomenta a
' 'economia das cidades que realizam as provas com'a movimentagdo das equipes para os
campeonatos € coloca um objetivo de vida real para os pilotos, inspirando ¢ motivando-0s para
agueles que sonham em representar as categorias no§ campeonatos brasileiros e internacionais.

Na forte convicgio sermos atendidos neste pleito, encaminhamos este documento assinadas por
todos em prol ao esporte que € a base tanto para a educaggo do jovem cidad2o, quanto ao fomento

20 turismo'das cidades partlapantes o WAL ,(»3‘.& UHROILE W e AL SR A

Aproveitamos este documento, ¢ nomeamos O ST Thiago Augusto Navarro, telefone +55 19
997220943, como nosso representante, para maiores gsclarecimentos e encaminhamentos.

Cosmépolis, 19 de Novembro de 2023.
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